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ANT ARKLIUKU

Elenos Morkiinienes choreografija
Leono Povilai¢io muzika

Tai - smagus, zaismingas jaunesniojo mokyklinio am-
ziaus vaiky $okis. Sokio judesiai nesudétingi, todél ji
gali Sokti ir vyresnés grupés darzelinukai. Sokiui reikia
Siy priemoniy: berniukams - zaisliniy arkliuky (medi-
nio koto su gumine, plastmasine ar medine arkliuko
galvute), mergaitéms - trumpais kotukais botagéliy.
Soki gali $okti bet koks lyginis pory skai¢ius. Juo dau-
giau atlikéjy, juo graziau atrodo.

Sokis buvo sukurtas “Kalvelio” liaudies $okiy kolekty-
vui ir pirmg kartg paSoktas 1983 m. per Respubliking
apziiirg Klaipédoje.

Muzika Sokiui suktré kompozitorius L. Povilaitis.

Ji susideda i$ jzangos (4 taktai) ir dviejy daliy, kuriy
pirmoji 16 takty, o antroji - 8 ir grojama du kartus.
Metras - 2/4.

Kai kurie Sokio zingsniai deriniai kartojasi, tod¢l jie
aprasomi atskirai

SOKIO ZINGSNIAI

Jojimas pirmyn

Jojimas pirmyn atlickamas grojant pirmaja muzikos
dalj. Per vieng takta - du jojimo zingsniai. Tai papras-
tas Suolinis zingsnelis pirmyn. Jj Soka ir berniukai ir
mergaites.

Berniukai Soka apzerge arkliuka, abiem rankom lai-
kydamiesi uz koto ir galvutés jungiamosios dalies, o
mergaités - dazniausiai desine ranka laikydamos ant de-
Siniojo peties botagél], o kairg rankg - uz sijon¢lio arba
uzdéjusios ja berniukams ant desiniojo peties.

Jojimas vietoje

“Viens” - deSine koja Zengti Zingsnj pirmyn;

“ir” - deSine koja pasispiriant minkstai perSokti ant
kairés, o desine sulenkta per kelj, truputj pakelti nuo
zemes;

“du-ir” - kartoti “viens-ir-du” judesius.
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Taip, Suoliuodami nuo deSinés kojos ant kaires, vaikai
imituoja jojima. Reikia stengtis minkStai spyruokliuo-
jant pasokti kuo auks¢iau. Zingsnj vienodai atlieka ir
berniukai ir mergaites.

Sokinéjimas per botagélj

Si zingsniy derin; atlieka ir berniukai ir mergaités,
skambant antrajai muzikos daliai.

Derinys trunka astuonis taktus. Mokytis patogiausia su-
stojus poromis vienas prie$ kitg: berniukai stovi apzerge
arkliuka, mergaités desingje rankoje, pakeltoje | Song
peciy aukstyje, laiko botagéelj. Mergaités stovi desiniuo-
Jju, berniukai - kairiuoju petimi j Zidirovus.

1 taktas

“Viens ir”” - berniukai staigiai tuptel¢ja, mergaites

truputj pasilenkia j priekj ir desing rankg su

botageliu nuleidzia per Song Zemyn,;

- berniukai abiem kojom pasispiria, pasoka

liaung liuoksnj aukstyn ir minkstai nusilei-

dzia ant abiejy kojy. Tuo metu mergaités

desine ranka su botagéliu apsuka ratu (tai yra

lanku pro priekj kairén, aukstyn ir vél | Song

desinén), berniukai, pariesdami abi kojas,
tarsi perSoka per botageél;.

“ir” - pauze.

G‘du’7

2 taktas

Kartoti 1 takto judesius. 2 takto pabaigoje Sokéjai pasi-
suka veidu j Zilirovus: berniukai lieka apzerge arkliuka,
mergaités abiem rankom paima uz galy botagelj ir laiko
Ji pries save peciy aukstyje arba pakelia aukstai vir§
galvos.

3 taktas

Sokti du $oninius Zingsnius pasikei¢iant vietomis: mer-
gaités pradeda kaire koja ir Soka pro priekj, berniukai

- deSine ir Soka mergaitéms pro nugara.

4 taktas
“Viens-ir” - Zengti dar vieng zZingsnj ta pacia kryptimi,
perkelti ant jos visg kiino svorj.

“du” - trepteléjant pristatyti kitg koja.
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5-6 taktas
Kartoti 3-4 takto judesius tik pradedant kita koja j kita
pus¢. Mergaités vél Soka berniukams pro priekj.

7-8 taktas

Kartoti 3-4 takto judesius. Pabaigoje Sokéjai vel pasi-
suka veidu vienas ] kita, mergaités perima botagel;
desing ranka.

9-17 taktas
Kartoti 1-8 takto judesius, tik prasikeitima pradéti kita
koja.

SOKIO EIGA

Sokio pradzioje visi berniukai sustoja desiniajame
uzkulisyje vienas uz kito, apzerge arkliukus, o mergai-
tés - deSiniajame ir kairiajame uzkulisyje po keturias (1
brez.).

Grojama jZanga (4 tkt.)
Sokéjai stovi vietoje.

Jojimas ratu (16 tkt.)

Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-8 taktas

Visi berniukai, Sokdami SeSiolika jojimo pirmyn zings-
niy (1-as derinys), juda scenos giluma, kairiuoju krastu,

suka pro avansceng ir uzdaro ratg (1 bréz.).
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9-16 taktas

Berniukai tuo paciu Zingsniu Soka ratu toliau, 16 takto
pabaigoje scenos krastuose sudarydami dvi eiles. Mer-
gaités, laikydamos botagélj ant peties, tuo paciu Zings-
niu Soka viena paskui kitg 1§ uzkulisiy. Scenos gilumoje
mergaiciy virtinés prasikeicia, ir jos sueina j dvi eiles
scenos krastuose prie savo berniuky (2 bréz.). Pabaigoje
porose Sokéjai pasisuka veidu vienas | kita (3 bréz.).
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3 breézinys

Sokinéjimas per botagélj dviem eilémis
(16 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-2 taktas
Stovédami 3 brézinyje nurodytose vietose, visi Sokéjai
Soka treciojo zingsnio derinio (Sokinéjimo per botagélj)
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1-2 takta. Pabaigoje eilémis pasisuka veidu j zitirovus (4
bréz.).
3-8 taktas
Toliau Sokdami §j zingsniy derinj, Sokéjai prasikeicia
vieni pro kitus tris kartus. Derinj baigia berniukai su
mergaitémis pasikeite vietomis (5 bréz.).

4 brézinys
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9-16 taktas

Kartoja 1-8 takto judesius ir pabaigoje vél grizta j savo
vietas. Mergaités botagélj laiko ant desiniojo peties (6
bréz.).
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Jojimas dviem ratais (16 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-4 taktas

Visi Soke¢jai Soka jojimo pirmyn zingsniu: 1-0ji - 4-0ji
pora, vedama 4-0sios poros - desinén - 5-0ji - 8-0ji ve-
dama 5-osios kairén. Mergaités uzeina uz savo berniuky
ir laisvajg rankg uzdeda jiems ant deSiniojo peties. As-
tuoniais Suoliniais zingsneliais Sokéjai i$ eiliy sudaro du
ratelius (6- 7 bréz.). 4 takto paskutine ketvirting mergai-
tés pasisuka veidu j centrg (8 bréz.), berniukai lieka kaip
buve - pasisuke jojimo kryptimi.
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8 brézinys
5 taktas
Mergaités Soka du jojimo pirmyn zingsnius ] centra.

6 taktas

Trepsi keturius kartus (pakaitomis: deSine, kaire, deSine
ir kaire koja) kas ketvirting, pasisukdamos pusg rato per
desinjjj petj j iSorg.

7 taktas

Dviem Suoliukais jojimo pirmyn zZingsneliais grjzta j
savo vietas.
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8 taktas

Trepsi kaip ir 6 takta keturis kartus vietoje (suktis nebe-
reikia) bendrame rate berniukams uz nugaros. Tuo metu
berniukai, stovédami vietoje, keturis kartus Soka jojimo
vietoje (2-asis derinys) zingsnj (8 bréz.).

9-12 taktas

Visi dar keturis kartus Soka jojimo pirmyn Zingsni ir
sudaro dvi eiles (9 bréz.), pabaigoje visi pasisuka veidu
1 zitrovus (10 bréz.). 1-osios - 4-0sios poros mergaites
stovi berniukams i$ deSinés, o 5-o0sios - 8-osios i$ kairés.

9 brézinys
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13 taktas

Mergaités Soka du jojimo pirmyn Zingsnius deSiniojo
avanscenos kampo link (10 bréz.).

Ant desiniojo peties laiko botagélj, kair¢ ranka - uz
sijonélio.

14 taktas
Stovédamos vietoje, keturis kartus kas ketvirtiné deSine,
kaire ir vél deSine, kaire koja trepteli j grindis.

15 taktas
Dviem jojimo pirmyn Zingsniais atbulos grjZta | savo
vietg (11 bréz.).

16 taktas

Mergaités keturis kartus kas ketvirtiné trepteli | grindis,
o berniukai Soka keturis jojimo vietoje Zingsnius. Pabai-
goje porose pasisuka vienas j kitg (12 bréz.).
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Sokinéjimas per botagélj trimis eilémis
(16 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-16 taktas

Sokéjai kartoja 1 posmo antrosios muzikos dalies jude-
sius: du pasokimus ir tris pasikeitimus su trepteléjimais,
kaip aprasyta 3-ame zingsniy derinyje (1-16 taktas).

Botagéliy ir arkliuky padéjimas (4 tkt.)

Grojama jzanga.

1 taktas
Berniukai kilsteli deSine koja ir nulipa nuo arkliuko.

2 taktas
Pritraukia deSine koja prie kairés ir paguldo arkliukg ant
zemes. Mergaités stovi vietoje.

3 taktas
Mergaités deSing rankg su botageliu pakelia aukstyn.

4 taktas

Pasilenkia ir pritiipdamos padeda jj ant zemés. Berniu-
kai stovi vietoje. Pabaigoje visi Sokéjai pasisuka veidu
] zitirovus ir vidinémis rankomis susikabina paprastai
Zemai.

Laisvos mergaic¢iy rankos - uz sijony, berniuky - ant
juosmens (13 bréz.).

PasiSokimas (16 tkt.)

Grojama pirmoji muzikos dalis.

1 taktas

Sokéjai, vidinémis sukabintomis rankomis modami j
priekj, pradédami desine koja, Soka

du dvigubuosius Zingsnius pirmyn.

2 taktas

Laikydami pirmyn iStiestas peciy aukstyje sukabintas
rankas, Soké&jai sutrepsi vietoje (“viens-ir-du”). Paskuti-
n¢ ketvirting - pauze.
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13 brézinys

3 taktas

Modami sukabintomis vidinémis rankomis atgal, prade-
dami kaire koja, Soka du dvigubuosius zingsnius atbuli
atgal | savo vietas.

4 taktas

ISties¢ atgal peciy aukstyje sukabintas rankas, vél su-
trepsi (kas ketvirtiné) vietoje.

Ketvirtg ketvirting - pauzé (13 bréz.). Pabaigoje Sokejai
pasisuka vienas ] kitg ir susikabina abiem iStiestomis
rankomis.

S taktas

Dviem dvigubaisiais zingsniais, pradédami deSine
koja, pasisuka poromis puse rato prie§ laikrodzio rody-
kle (14 bréz.).
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6 taktas
Sutrepséjimas (“viens-ir-du”).

7 taktas

Pradédami kaire koja, Soka du dvigubuosius zingsnius
pasisukdami porose pusg rato pagal laikrodZio rodykle
(grizta i savo vietas; 15 bréz.).
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15 brézinys

8 taktas
Sutrepséjimas (“viens-ir-du”).

9-16 taktas

Kartoja 1-8 takto judesius. Takto pabaigoje visi Soké-
jai pasisuka ] zitirovus, eilémis susikabina rankomis
paprastai (16 bréz.).
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16 brézinys

Sokinéjimas per botagélj keturiomis eilémis
(16 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

Sokéjai atlieka visa Sokinéjimo per botagélj Zingsniy
derin;j tik ne poromis, o keturiomis eilémis (po keturis),
susikabing rankomis paprastai zemai (16 brez.).

1-2 taktas
Du kartus pasoka aukstyn vietoje (du liauni liuoksniai).

3-8 taktas

Tris kartus Soka Soniniais Zingsniais su trepteléjimais:
1-0ji ir 3-0ji eilé Soninius zingsnius

pradeda desinén, o 2-0ji ir 4-0ji - kairén; 8 takto pabai-
goje atsiranda 17 brézinyje nurodytose vietose.

9-16 taktas
Kartoja 1-8 takto judesius. Soninius Zingsnius pradeda
Sokti j priesingg puse (17 bréz.).

VACAVAT

17 brézinys

Arkliuky ir botagéliy paémimas (16 tkt.)

Grojama pirmoji muzikos dalis.

1 taktas
Berniukai pasilenkia ir paima arkliukus.

2 taktas
Berniukai atsitiesia, mergaités stovi.

3 taktas
Mergaites pasilenkia, paima botagélius, berniukai stovi.
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4 taktas

Berniukai deSine koja apZergia arkliuka, mergaités
uzsideda botagélius ant deSiniojo peties (18 bréz.). Pa-
baigoje, 2-0ji, 6-0ji, 4-0ji ir 8-0ji pora pasisuka j scenos
giluma (19 bréz.).

ISjojimas

5-8 taktas

Sokéjai $oka $esiolika jojimo pirmyn Zingsniy 19
bréZinyje nurodytomis kryptimis; veda 7-0ji pora, 4-0ji
prisijungia prie 3-osios ir visi sudaro bendrg ratg. Ber-
niukai Soka priekyje, mergaites - uz jy i§ desinés pusés,
uzsidéjusios kaire rankg ant peties (20 bréz.).

9-16 taktas

Visi toliau Soka jojimo pirmyn Zingsniu, 7-0ji arba kuri
nors kita pora i§veda Sokéjus j uzkulisj. Sokdamos 9-16
takta, mergaités botagelj suka ratu vir§ galvos.

Baigg Sokti, Sokéjai iSbéga nusilenkti.
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19 brézinys

20 brézinys



