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CIGONELIS

Onos Ivaskienés choreografija
Liaudies muzika

Cigonélis yra gyvas, linksmas $okis. Jis pirma karta
buvo susoktas pirmoje tautiniy Sokiy $vent¢je, 1957
m. birzelio 30 d., Bostono tautiniy Sokiy ansamblio
,,Sambiirio®.

Sokio muzika dviejy daliy, metras 2/4.

Sokéjy jéjimas (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

Visos poros, susikabing suktinio biidu, polkos zingsniu
susoka j sceng iki savo viety. Poros paleidzia rankas ir
Siek tiek nutolsta. Berniukai uzdeda rankas ant juos-
mens, mergaités placiai uz sijony (1 bréz.).
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1 brézinys

I POSMAS

Virtiniy, suartéjimas ir nutolimas (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-2 taktas
Poros atsisuka viena pries kitg ir dviem polkos Zings-
niais viena prie kitos suart¢ja.
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3-4 taktas

Vyrai pasisuka per kairj petj ir dviem polkos Zingsniais
nutolsta.

Mergaités pasisuka per desinj petj ir dviem polkos
zingsniais nutolsta (2 bréz.).
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2 brézinys

5-8 taktas
Pakartoti 1-4 takty judesius.

Pasikeitimai (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-2 taktas
Mergaités pasikeicia vietomis su vyrais, keturiais Soni-
niais zingsniais (3 bréz.).
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3-4 taktas
Visi Sokéjai atlieka vieng polkos zingsnj vietoje ir
sutrepsi.

5-8 taktas
Tokiu pat budu grizta i savo vietas, taip kaip 1-4 taktuose.
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I POSMAS

Sukimasis poromis parankémis (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-4 taktas
Poromis susikabing deSinémis parankémis, keturiais
polkos Zingsniais apsisuka vietoje du kartus (4 bréz.).
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4 brezinys

5-8 taktas

PasikeiCia kairémis parankémis ir smagiai sukasi
keturiais polkos zingsniais ] prieSinga pus¢. Uzbaigia
susikabing poromis vidinémis rankomis; pirmos poros
pasisuke ] giluma; o sekantieji j publika (5 bréz.).

¢ o
lon4 OV
G A @ | A

5 breézinys

Nardymas (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

ASstuoniais polkos Zingsniais, kolonose po keturias,
poros atlieka nardymus. Nerianti ir daranti vartus pora,
Soka viena kitai prieSinga kryptimi.

Pirmga kartg vartelius daro 1, 3, 6 ir 8 poros Sokdamos }
gilumg. Likusios poros lenda pro jy vartelius  publika
(5 bréz.). Lindimai teiami toliau. Vieng kartg reikia
praljsti pro vartelius, kitg kartg praleisti lendancia
pora, kol griztama j savo vietas. Kolony galuose reikia
pasileisti rankomis ir per vidy pasisukus vienas j kita,
vél susikabinti vidinémis rankomis. I§ gilumos einant
visada poros pradeda ljsti, o i$ priekio einant i giluma
visada praleisti lendancig pora.

IIT POSMAS

Mergaiciy permetimai kolonose (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-2 taktas

Vyrai merginas patraukia uz rankos, o merginos, pro
vyry priekj, pereina j kitg pus¢. Merginos pereina
atlikdamos sukinj (“viens-du, viens-du”’). Merginos su-
kinj pradeda kaire koja ir sukasi per kairj petj (6 bréz.).
Per¢jusios | kitg vyry puse, merginos vél susikabina su
jais vidinémis rankomis, ir ant antro skaiciaus “du”,
truputj pasoka ant kairés kojos ir iSspiria desine koja |
kaire. Vyrai tuo paciu metu, daro po zingsnj.
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3-4 taktas
Ta patj daro | kita puse (7 bréz.).
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7 brézinys

5-8 taktas
Kartojami 1-4 takty judesiai. Baigiant, susikabina suk-
tinio budu.

Ratu poromis (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

5 - 8 poros apsisuka ir visos poros, suktinio budu
Soka ratu polkos Zingsniais (8 bréZz.), pries laikrodzio
rodykle. Baigiant, visos poros pasisuka veidu j centra.
Merginy rankos uz sijony, vyrai - ant juosmens.
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IV POSMAS

Merginy Sokimas j centra ir atgal (8 tkt.)

Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-8 taktas

Merginos, rankas laikydamos uz sijony, trimis polkos

zingsniais suSoka j rato vidurj, 4-tuoju taktu palenkia

galvas Zemyn ir sutrepsi pradédamos kairémis kojo-
mis. 5-uoju taktu apsisuka per deSiniuosius pecius ir
tuo paciu keliu bei tuo paciu zingsniu, grjzta atgal.
7-uoju taktu merginos apsisuka per kairiuosius pecius.
8-uoju taktu merginos sutrepsi j rato vidurj, tuo tarpu
vyrai, pasisuke i rato centra, rankas laikydami ant klu-
by, Soka vietoje Soninj pasispiriamajj Zingsnj. Tai yra,
per vieng takta:

“viens - zengti deSine koja | deSinj Song;

“du” - truputj paSokti ant deSinés kojos kartu
pasispiriant kaire koja j deSin¢ puse pro priekj.
Sekantis Soninis pasispiriamasis zingsnis da-
romas, pradedant kaire koja, pasispiriant desi-
né koja 1 kairi Song pro priek] ir taip toliau.

Vyruy Sokimas | centra ir atgal (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

Vyrai, rankas ant juosmens prie§ save, trimis polkos
zingsniais susSoka 1 rato vidurj. Rankos sukryziuoja-
mos tokiu biidu: deSine ranka imama uz kairés virs
alkiinés, o kaire uz desinés taip pat virs alkiines.
4-uoju taktu apsisuka per deSiniuosius pecius ir grjzta
atgal. 8-uoju taktu sutrepsi i8 rato vidaus prie§ savo
Sokeja.

Tuo tarpu merginos Soka Soninj pasispiriamaji Zingsnj
vietoje.

Baigiant, visos poros pasisuka kairiu Sonu i centra,
susikabina porose vidinémis rankomis.

V POSMAS

Merginy permetimai ratelyje (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.
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1-8 taktas

Kartojami trecio posmo, pirmos dalies judesiai. Tik
81 karta, vyrai permeta merginas ] rato centrg ir j rato
iSorg. Baigiant, poros susikabina suktinio bidu.

Sokimas pasispyrimo Zingsniu poromis (8 tkt.)
Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

Poros, susikabing suktinio btidu, eina pries laikrodZio
rodykle pasispyrimo zingsniu. Tai yra, per du taktus:
“viens” - Zengti deSine koja pirmyn ir pasilenkia.

“du”-  Zengti kaire koja pirmyn dar pasilenkia.
“viens” - Zengti deSine koja
“du”-  truputj paSokti ant deSinés kojos pasispiriant

kaire koja tiesiai pirmyn, atsiloSia.
Sekantis pasispyrimo zingsnis pradedamas kaire
koja, ir t.t.

VI POSMAS

Sukimasis porose parankémis rate (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-4 taktas
Porose susikabing deSinémis parankémis, keturiais
polkos Zingsniais apsisuka vietoje (4 bréz.).

5-8 taktas

Pasikeicia kairémis parankémis ir smagiai Soka ke-
turiais polkos Zingsniais | prieSingg puse¢. Uzbaigia
susikabing porose suktinio biidu, kairiu Sonu ] centra.

Grijzimas j kolonas (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

Porose susikabine suktinio biidu Soka polkos zings-
niu pries laikrodzio rodykle kol prieina savo vietas
kolonose. 5 - 8 poros apsisuka. Visos poros paleidzia
rankas ir nutolsta.

VII POSMAS

Virtiniy suartéjimas ir nutolimas (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-2 taktas
Poros atsisuka viena pries kitg ir dviem polkos Zings-
niais prie kity suarteja (1 bréz.).

3-4 taktas

Vyrai pasisuka per kairj petj ir dviem polkos Zingsniais
nutolsta.

Mergaités pasisuka per deSinj petj ir dviem polkos
zingsniais nutolsta (2 bréz.)

5-8 taktas
Pakartoti 1-4 takty judesius.

Pasikeitimai (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-2 taktas
Mergaités pasikeicia vietomis su vyrais, keturiais Soni-
niais zingsniais (3 bréz.).

3-4 taktas
Visi Sokéjai atlieka vieng polkos Zingsnj vietoje ir
sutrepsi.

5-8 taktas
Tokiu pat biidu grjzta atgal j savo vietas, kaip 1-4
taktai.

VIII POSMAS

Sukimasis porose parankémis (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-4 taktas
Porose susikabing deSinémis parankémis, keturiais
polkos Zingsniais apsisuka vietoje du kartus (4 bréz.).
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5-8 taktas

Pasikeicia kairémis parankémis ir smagiai suka ke-
turiais polkos Zingsniais | prieSingg puse. Uzbaigia
susikabing porose vidinémis rankomis.

Pirmos poros pasisuka j giluma; o sekantieji j publika.

Nardymas (8 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

AStuoniais polkos Zingsniais, kolonose po keturias
poras atlieka nardymus. Nerianti ir daranti vartus pora,
Soka viena kitai prieSinga kryptimi.

Pirma kartg vartelius daro 1, 3, 6, ir 8 poros Sokdamos
1 gilumg. Likusios poros lenda pro jy vartelius i publi-
ka (5 bréz.). Nardymai tgsiami toliau. Vieng kartg rei-
kia praljsti pro vartelius, kitg kartg praleisti nardancia
pora, kol griztama i savo vietas. Kolony galuose reikia
pasileisti rankomis ir per vidy pasisukus vienas j kita,
vel susikabinti vidinémis rankomis. I§ gilumos einant
visada poros pradeda ljsti, o i§ priekio einant j giluma
visada praleisti nardancig pora.

IX POSMAS

Mergaiciy permetimai kolonose (8 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-2 taktas

Vyrai merginas patraukia uz rankos, o merginos, pro
vyry prieki, pereina | kitg puse. Merginos atlieka suki-
nj (skai¢iuojant “viens-du, viens-du”). Merginos sukinj
pradeda kaire koja ir sukasi per kairj peti (6 bréz.).
Peréjusios  kita vyry puse, merginos vél susikabina

su jais vidinémis rankomis, ir ant skaicio “du” truputj
pasoka ant kairés kojos ir iSspiria desing koja j deSing.

3-4 taktas
Ta pati daro | kitg puse (7 bréz.).

5-8 taktas
Kartojami 1-4 takty judesiai. Baigiant, susikabina suk-
tinio budu.

Ratu poromis (8 tkt.)
Grojama antroji muzikos dalis.
1-8 taktas
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