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MERGAICIU AUDEJELE

Kotrynos MarijoSienés choreografija
Liaudies zaidimas - ratelis ir melodija

Sis audéjélés Sokis yra isauges is to pat vardo Zaidimo,
kuris buvo labai mégiamas $io Simtmecio pradzioje
(ypac¢ Aukstaitijoje). Jis yra apraSytas Mato Grigonio
“200 Zaidimy” rinkinélyje, kuris susilauke, net tri-

jy laidy 1911, 1914 ir 1918 metais. ZaidZiama taip:
zaidéjai dviem eilém susiéme rankom (skietai) vaiks-
to viens ] kitg pirmyn ir atgal dainuodami “esu puiki
aud¢jéleé...” su zodziais “pykst pokst tapu tapu...”. Du
priesingy galy Sokéjai atsiskiria (Seivos) ir tarp eiliy
bégioja 18 vieno galo j kita. Tuo metu eilés, taip pat
bégdamos pirmyn atgal, stengiasi juos sugauti t.y. pri-
musti. Sugautieji atsistoja j kitg eilés gala, iSeina kitos
Seivos. Pradeda vél i$ pradzios.

Tiek buvo Zinoma apie audéjéle pries Sokio atsiradima.
Turint melodijg, Zodzius ir stebint liaudyje dar gyva
patj audima ne vienam kilo noras pamégtajj zaidima
praplésti naujais varijantais (atsirado kelios audéjélés).
Siame audéjélés $okyje, nors ir matome audimo mo-
menty pamégdziojimy, taciau jie pasitarnauja daugiau
nuotaikos sudarymui, negu nuosekliam audimo imi-
tavimui. Sokio vedamoji mintis yra “graksti audéja
staklése” - ] t3 mintj jsijautimas ir smagus iSgyvenimas
Sokant tai ir yra Sios mergaiciy aud¢jélés siekis.

Sios mergai¢iy audéjélés pirmieji varijantai jau

buvo mokomi vasaros mokytojy kursuose Palangoje
(kursai vykdavo kas vasarg nuo 1925 iki 1940 m.).
Kaip ¢ia apraSoma, patobulinta Audé¢jélé, Sokama nuo
1950 m.

SOKIO SAVYBES

Si mergaiiy audéjélé sudaryta 4-rioms poroms, tinka
ir 6-Sioms tik I'V-toje dalyje teks kiek prisitaikyti.
Astuonioms poroms gali biiti Sokama iStisai, kaip Cia
aprasyta, deja, kai kurios dalys lyg ir nublunka, nebe-
tekdamos to savito charakterio. Kas kita Sokti dviems
grupéms po keturias poras greta. Taip Sokant savaime
susidaro graziis deriniai.
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Cia pateikti 6 posmai ZodZiy yra ne tik atitinkamai
nuteikti, bet su tikslu, kad Sokis biity daina palydimas,
kaip ir budavo seniau. Bet kokio muzikos instrumento
pritarimas reikalingas, ypac greitajai daliai. Pageidau-
tina kad Soké&jos dainuoty, bent kelis 1étosios dalies
posmus.

Sokio muzika yra dviejy daliy létosios ir greitosios.
Létosios dalie metras - 3/4, viso turi 4 taktus, karto-
jama 2 kartus. Tempas - vidutinis, netesti. Greitosios
metras - 2/4, viso - 4 taktai, kartojama 4 kartus. Tem-
pas - greitas, ir su kiekvienu posmu greitéjantis.

I8siskaiciavimas yra dvejopas: pirmais, antrais ir eilés
numeriu. Pirmais, antrais i$siskai¢iuojama kai Sokéjos
stovi dviem eilém iSilgas scenos. Pradéti nuo priekio i
gilumg. Kiekviena eilé skaiciuojasi atskirai. Toks i$si-
skaiCiavimas reikalinga I, I, III ir IV posme. Nuo V:
iki galui galioja eilés numeris ir tik - “lyginiai, nely-
giniai”. Visose dalyse pradedama Sokti deSine koja, ja
nuleidziant ant Zemes kiek pasuktais j iSor¢ pirstais.

Létosios dalies zingsnis (2 tkt.)
4 7ingsniai ir nusilenkimas (reveransas) arba 3 zings-
niai ir stypteléjimas.

Nusilenkimas (2 tkt.)

“esu puiki” - 3 Zingsniai pirmyn (deSine-kaire-desi-
ne) viens du trys;

“au de” - 4-ta Zingsnj 1$zengus, perkelti ant
priekinés (kairés)

- kojos kiino svorj, gerai iSsitiesti,
pakeélus galva zvilgteréti j publikg ar |
pries stovinCig Sokéja.

‘je - staiga giliai nusilenkti, perkeliant
kiino svorj ant

- uzpakalinés (desinés) kojos. Kairé
koja prieky iStiesta, vos pirStais
lieCianti zemg.

“le” - keltis, pereinant ant kairés kojos,
desine paruoSiant

- sekan¢iam Zingsniui.

“viens-ir”

“trys—ir”
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Stypteléjimas

Kaire koja Zingsnis, deSine pristatant pasistiepti ir
nusileisti ant abiejy pédy. Rankom laikomas sijonas
placiai pakeltas - parodyti sijono raSty grozj. Jei susié-
mus su kita, laisvaja ranka laiko sijong.

Greitosios dalies yra 2 skirtingi zingsniai

Pirmas Zingsnis (2 tkt.)

2 zingsniai arba 2 Suoliai ir 4 arba 3 sutrepséjimai.
[-am ir [I-am posme po 4 sutreps¢jimus, o kituose tik
po 3, nes koja turi biiti laisva dideliam Suoliui.

Antras Zingsnis (4 tkt.)

4 Soniniai pristatomieji zingsniai ir apsisukimas vie-
toje. Rankom jsirémus i Sonus, uz sijono, o kartais tik
plojama. Prie§ pradedant Sokj, visos Sok¢&jos stovi gale
scenos vienoj eil¢j, abiem rankom laikydamos placiai
sijonus.

SOKIO EIGA

I
“Esu puiki audéjélé moku graZiai austi”

Létoji dalis (8 tkt.)

“Esu puiki” - Sokéjos abiem rankom placiai

laikydamos sijong, eina 3 zingsnius pirmyn

“au-dé” - 4-uoju zingsniu stabteli, kiino

svor] perkeldamos ant priekinés (kairés) kojos, gerai

iSsitiesia ir tuojau

“je” - giliai nusilenkia (reveransas)

“le” - tiesiasi - (1 bréz.)

“moku graziai” - iStiesusios susiima rankom
Zemai ir 3-im Zingsniais, skir
damosios tarp 4 ir 5-tos, sueina
1 dvi eiles iSilgai scenos.

“austi” - styptelédamos, pristato deSing
koja.

Kartojant:

“Esu puiki” - eilés, susiémusios rankomis

Zemai, eina viena 1 kitg (2 bréz.)
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2 brézinys
“audéjé” - nusilenkia
“le” - tiesiasi
“moku graziai” - atbulos grjzta | savo vietas
“austi” - styptelédamos, pristato desing

koja, pasileidzia rankom,
palikdamos jas per alkiines
sulenktas.

Greitoji dalis (16 tkt.)

“Seivos métymas”

“pykst” - deSine ranka smarkiai moja kairén,
kuri tuoj, lyg biity spyruokleé, grizta
atgal

“pokst” - taip pat daro kairé ranka

- rankom jsirémusios ant juosmens,
4 kartus sutrepsi

“tapu tapu”
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“Skietu du primusimai”

“pu-pu” - rankas iSmetus priekin, tuojau
smarkiai traukia j save, lenkiant per
alktines, pirStai kumsc¢iu

“pu-pu’” - dar kartg tas pats

“kle-pu kle-pu - 4 kart rankom ploja, su 3-Ciuoju
plojimu pasisuka deSinén.

Dabar viena virting veidu, kita nugara j publikg. Ly-

giuoti.

Kartojant:

“pykst” - deSine ranka smarkiai moja kairén,
kuri tuoj, lyg buty spyruokle, grizta
atgal

“pokst” - taip pat daro kairé ranka

“tapu tapu” - rankom jsirémusios ant juosmens
2-osios 4 kartus sutrepsi, o 1-osios 3

kartus
“pu-pu” - 188oka Suolj: 2-sios j desing, o 1-sios |
kaire
“pu-pu” - Suolis j savo vietas. Lygiuot!
“kle-pu” - 2 kart ploja virtinéje
“kle-pu” - 2 kart suplodamos pasisuka desinén.

Stovi eilé eilei nugarom.
Kartoja greitosios dalies judesius. Uzbaigia veidu eilé
] eile.

1T
“Saudyklélé vikriai Sauna siiilo neuigauna”

Létoji dalis (8 tkt.)

“Saudyklélé” - éjimai ir nusilenkimai, kaip I-ame
posme tik 2-sios eina pirmyn ir

“vikriai Sauna” - nusilenkia, o 1-sios eina atbulos atgal
ir stypteli. Rankom laiko placiai sijong
(3 brez.).

“siitlo neuz” - grizta i savo vietas, 2-sios eina
atbulos, 1-sios eina pirmyn, visos

“gauna” - styptelédamos pristato desing koja.

Kartojant:
“Saudykléle” - viska pakartoja tik ¢jusios pirmyn
dabar eina atgal ir atvirksciai (4 bréz.)

3 brézinys

4 breézinys

WOV
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5 breézinys

“vikriai Sauna” - paskutiniuoju taktu, per stypteléjima,

4-ta ir 8-ta

“siitly neuz” - atsiskiria ir atsistoja eiliy galuose -

vidury (5 bréz.)

(3 »
gauna
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Greitoji dalis (16 tkt.)

“Skietas”

“pykst pokst” - eilése po 3 susiémusios rankom peciy
aukstume, béga 2 zingsnius (kiek
galima didesnius) pirmyn

“tapu tapu” - 4 kart vietoje sutrepsi

“pupu pupu” - 2 zingsnius atgal

“klepu klepu” - 4 kart sutrepsi. Lygiuot!

“Saudyklés”

Tuo pat metu, per “pykst pokst tapu tapu” 4-ta ir

8-ta vietoj, apsisuka apie save 2 kart j deSing, per

“pupu pupu” ir “klepu klepu” Soniniu pristatomuoju

zingsniu mikliai perSoka j kitg pusg, prasilenkdamos

nugaromis desiniais peciais. Rankom jsirémusios
ant juosmens. Apsisukusios grizta. Visg kartoja, gale
prisijungia prie savo eilés.

I
“ISsiaudus audeklélj sijonélj siiusiu”

Létoji dalis (8 tkt.)

- abi eilés eina viena j kitg 3 Zingsniais,
rankom susiémusios zemai. Trec¢iuoju
zingsniu, kiino svorj perkeldamos ant
desinés kojos ir pasisukdamos kairén

“issiaudus”

(atsiduria viena eilé veidu, kita nugara |

zitrovus). Susiima deSiném rankom su
pries stovincia, kairigja laiko sijong

(6 brez.).

- kairigja ranka sijonu placiai uzsimoja
] deSing,

- ir tuojau placiu mostu atidengia
iStiesdamos kaire rankg j Salj ir
perkeldamos kiino svorj ant kairés
kojos. Veidu ir liemeniu seka judesius.
- greit iSsitiesia ir pasistiepdamos
apeina prieSingos eilés mergaite,
prasilenkdamos nugarom deSiniais
peciais, sueina j vieng virting (7 bréz.).
Sueidamos abiem rankom laiko placiai
sijonus.

“audek-

“lélj 2

“sijonélj”

.....

6 brézinys

“ . - . »
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Kartojant:
“iSsiaudus”

“audeklelj”
“sijonélj”
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7 brézinys 8 brézinys
- Glausdamos kojas stypteli, sijong dar
placiau kilsteledamos.

- pasisukusios veidu  savo puses,
grizta abiem rankom placiai
laikydamos sijonus.

- nusilenkia (8 bréz.)

- apie save apsisuka (suka deSinén)
stengdamos sumazinti tarpa tarp eiliy.
- styptelédamos sustoja dviem eilém
veidu viena j kita.

Greitoji dalis (16 tkt.)

“pykst”

“pokst”
“tapu tapu”

“l’u-pu »»

upu_pu $2]

“klepu klepu”

- 2-sios Soka Suolj pirmyn, 1-sios Soka
Suolj atgal, rankom suplojant, abi eilés
pradeda desine koja (9 bréz.)

- Suolis atgal, | savo vietas, rankom
suplojant

- 3 kart sutrepséti, rankom jsirémus |
Sonus

- 1-sios Soka Suolj pirmyn, 2-sios Soka
Suolj atgal, rankom suplojant, abi eilés
pradeda kaire koja.

- Suolis atgal, | savo vietas, rankom
suplojant

- 3 kart sutrepséti, rankom jsirémus |
Sonus.
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9 brézinys

Pastaba: Suoliai pirmyn ir atgal platiis, visu kiinu
pasiduodant, lyg pasilenkiant ir atsiloSiant. ISSoky
laisvoji koja uzpakaly atmetama atgal lenkianti virSy,
lyg bégimo Suoly, priekiné iStiesta ir kiek nuo zemés
pakeliama. Labai svarbu lygiavimas!

v

“pasisiuvus sijonélj jaunimélin eisiu”

Létoji dalis (8 tkt.)

“pasisiuvus”

“sijoneélj”

“jaunimélin”

“eisiu”

Kartojant:

“pasisiuvus”

“jaunimélin”

“eisiu”

- poros susiémusios vidiném rankom,
krastinés rankos uz sijony, placiai
sukdamos, sueina skersai scenos j eiles.
Visos susiima rankom peciy aukStume
(10 ir 10a brez.)

- stypteli

- priekinés poros eina 3 Zingsnius
atbulos, tuo metu galinés iSlenda pro jy
pakeltas rankas.

- visos stypteli.

- su savo pora susiémus deSiném
rankom peciy aukStume (krasStiné ranka
“sijonel]” - uz sijono) apeina platy rata
- priekinés poros eina 3 Zingsnius
atbulos, tuo metu galinés iSlenda pro jy
pakeltas rankas.

- visos stypteli, rankos peciy aukStume.
Sustoja kiek atokiau eilé nuo eilés.
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10 brézinys 10a brézinys
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11 brézinys
Nr. 2 Nr. 1
“pykst” Suolis deSine Suolis desine
koja atgal koja deSinén
“pokst” Suolis kaire Suolis kaire

“tapu tapu”

(rpu_pu $3]

(rpu_pu $3]

“klepu klepu”

koja atgal koja kairén
3 sutrepséjimai visoms

Suolis kaire
koja kairén

Suolis kaire
koja pirmyn

Suolis deSine
koja pirmyn

Suolis desine
desinén

3 sutrepséjimai visoms
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“Grazaus rasto sijonélis puosia audéjéle”

PU

KLE

Létoji dalis (8 tkt.)

Sokéjos stovi po pora kampuose pasisukusios j prie-
Singa kampg vidiném rankom susiémusios, kraStiném
laiko sijona.

PUPU
PU - PU

POKS TP TP
PYXST

A5 M Ad di dl 1§)!Dd

- Ejimai, nusilenkimai
= “grazaus rasto” - 8-7 ir 3-4 (I) poros eina viena  kitg

N 2

12 brézinys
Greitoji dalis (16 tkt.)

Sokéjos per 4 taktus apeina keturkampj, Sokdamos

- 2 Suoliai ir 3 sutrepséjimai. Veidu i publika (11
bréz.). Pavyzdziui, pasiimkim poras deSinéje, zitrint
Taip pat Soka kair¢je stovincios tik eina prieSinga
kryptim. Viso kartoja 4 kartus. Uzbaigiant, poros
sustoja kampuose veidu | istrizin] kampg, rankom
jsirémusios ] Sonus.

Pastaba: Kiekviena Soka savo individualiu sugebé;ji-
mu galimai didesnj Suolj. Ypac platus Suolis j vidy.
Nelygiuoti!
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13 brézinys

“sijonélis”

“puosia”
“audejele”

Kartojant:

“grazaus rasto’

“sijonélis”
“puosia”

“audejele”

14 brézinys

ir nusilenkia (kaip anksciau aprasyta)
- tuo metu 2-1 ir 5-6 (II) poros,
padavusios deSines rankas peciy
auksStume, apsisuka

- I-iej1 kampai - grizta atbulos, 11-ieji
kampai eina pirmyn ir nusilenkia

- (13 brez.)

- I-ieji eina pirmyn, nusilenkia,
tuo metu Il-ieji grizta

- I-iej1 grjzta atgal, Il-ieji 2 Zingsnius
Zengia pirmyn ir nebenusilenkusios

- grizta atgal, padidinant atstumg
tarp kampy.
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15 brézinys
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Greitoji dalis (16 tkt.)

Sokejos kaip Saudyklés nardo i$ vieno kampo i kita, pra-
silenkdamos nugarom - deSiniais peciais. Soka pristato-
muoju Soniniu zingsniu, rankom jsirémusios j Sonus.

“pykst pokst” - I-ieji kampai pasikeiia vietom,

prasilenkdami taip: 8-ta prie§ 3-Cig, ir

- 7-ta pries 4-t3. Tuo metu Il-ieji

kampai, kiekviena apie save apsisuka

(padidindamos atstuma) (14 bréz.)

“pupu pupu” - ll-ieji kampai keiciasi vietomis,
prasilenkia 2-tra prie§ 5-tg ir 1-ma prie$
6-ta

“klepu klepu” - o I-ieji kampai sukasi kiekviena apie
save desinén (15 bréz.)

“tapu tapu”

VI
“Darbsti miisy audéjélé graksti Sokéjélé”

Létoji dalis (8 tkt.)

Sokéjos issiskaigiuoja eilés numeriu (i§ kairés j desi-
ne). Nelyginiai numeriai sudaro vidurinj ratelj ir juda
pries laikrodzio rodykle.

Lyginiai iSor¢je, juda pagal laikrodzio rodykle (16
bréz.). Sio posmo nuotaika, judesiai, slinktis valso
ritme: vienas - paprastas zingsnis, du - pabréZiamas
nusilenkimu ir styptel¢jimu, trys - nusileidimas ant
abiejy kojy. Kadangi lyginiai ir nelyginiai Soka kiek
skirtingai tad jy zZingsniai aprasomi atskirai.

Nelyginiy judesiai
Pirmasis zingsnis peréjimo j ratelj, zingsnis. Toliau jis
nekartojamas.

“darb-sti”
(13 o . 2
viens-ir
(13 - 2
mii-sy

- deSine koja zingsnis | vidy

- kaire koja pristatydamos stypteli ir
susiémusios rankom, jas kilsteli 1 vidy
- aukStyn,

- deSine koja zingsnis deSinén, rankom
susiima peciy aukStume

“du-ir-trys”
(lau-de'”

. 6

...........

16 brézinys
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17 brézinys

“viens-ir”
“je-le” - ta pacia kryptim, Zengiant kaire koja,
sukasi desSinén, (pasisuka 1/2 rato ]
iSore)
“du-ir, trys-ir” - sukdamosi, rankom pasileidzia, ir
styptelédamos, pristato desing koja.
Apsisukusios tiesia rankas delnais ]
vir§y priekin, ant kuriy lyginés uzdeda
savasias ir, tai laikydamos, kilsteli
auksStyn. Tas pats zingsnis toliau
(17 brez.)
“grak-sti” - kaire koja Zingsnis kairén
“viens-ir”
“So-ké” - sukantis kairén, deSine koja Zengia ta
pacia kryptim, styptelédamos
“du-ir-trys” - pristato kaire koja, ir v¢él rately,
susiémusios rankomis, jas kilsteli.
- vél deSine koja zingsnis, sukantis kaire
koja i8Zengia ta pacia kryptim, ir, stypte-
lédamos, kilsteli rankas su lyginém.

“jé-le”

ir t.t. - Kartojant §i posma.

Lyginiy judesiai

Lyginiai atsiduria tarpuose ir uzdeda rankas taip:
desine ant desinés vienai vidurinei, o kair¢ ant
kairés kitai vidurinei. Tarp kuriy Sokéjy lyginés
stabteli, vadovas su okéjom susitars. Sitoje dalyj,
stengtis i1Slaikyti grazy vidurinj rateli (nemazinti).
[Sorinés stengiasi iSlaikyti atstuma nuo viduriniyjy,
kad susitikus, kai susiima rankomis rankos bty
iStiestos.



A
ey
1

“darbsti” - kaire koja didelis Zingsnis atgal. Sukantis
kairén, kelti deSing koja pirmyn

“mii-sy” - atsistojant visu svoriu ant desines kojos,
iSsitiesti ir tuojau su “su” giliai nusilenkti
(ktino svorj perkeliant ant kairés).

“au-deé” - tiesiantis deSine koja, Zingsnis deSinén

‘je - kaire koja, Zengiant ta pacia kryptim,
suktis; apsisukus, stypteli ir, rankas uzdé-
jusios ant viduriniyjy istiesty ranky, kilsteli
auksStyn.

“le” - Nusileidzia ant abiejy kojy.

Tie patys Zingsniai:

“graksti” - kaire koja zingsnis atgal ir sukasi,

“So-ké” - deSine koja prieky nusilenkia,
“je” - tiesiantis, deSine koja stato i Salj deSinén,
“le” - kaire koja zengiant deSinén, sukasi ir

pasistiepiant v¢l, rankas uzdéjusios ant vi-
duriniyjy, kilsteli aukStyn ir nusileidzia.

Kartojant:

Tie patys zingsniai su apsisukimais, nusilenkimais,
stypCiojimais ir ranky pakilnojimais.

Greitoji dalis (16 tkt.)

Sokéjos uzbaigia létaja dalj taip: nelyginiai vidury
susikabinusios su lyginém iSor¢je, veidu viena i kita.
Stipriau susiima rankom, vidinés susiglaudZzia peciais,
o iSorinés atsilosia, (rankos iStiestos) (18 bréz.)

d G
¢ 5
5 N

18 breézinys
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“pykst pokst” - lyginés Soka 2 zingsnius | vidy,

nelyginés ] iSorg

- 3 sutreps¢jimai, Soké&jos viena j kitg

nugarom, rankos istiestos - suimtos ir

atmestos atgal (19 bréz.)

“pu-pu pu-pu” - 2 zingsniai atbulom, atgal | savo
vietas

“klepu klepu” - 3 sutrepséjimai. Sokéjos vél veidu
viena ] kitg - rankos iStiestos, lyginés
iSor¢je kiek atsiloSia, nelyginés vidury,
susiglaudzia peciais.

&
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“tapu tapu”

19 brézinys

Kartojama

Vil
Tik greitoji muzikos dalis (16 tkt.)

(palydima tik muzikos instrumento ar orkestro)

1-8 taktas

Sokéjos pasilieka susiémusios rankom, VI-to posmo
greitosios dalies padétyje: nelyginés vidury suglaudu-
sios nugaras, lyginés iSor¢je - atsiloSusios; visy rankos
gerai iStiestos. Taip laikydamos, pristatomuoju Soni-
niu Zingsniu sukasi pries laikrodZio rodykle. Sukasi
mikliai, tempas gyvas (20 bréz.)

9-16 taktas

Pasileidzia rankom. Lyginés sukasi dvigubu zingsniu
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20 brézinys

kiekviena apie save, laikydamos rankas uz sijono;
nelyginés, apsisuke rately veidu  vidurj, uzdéje viena
kitai ant peciy rankas, sukasi i kaire, kubilo Zingsniu
(21 bréz.). Paskutiniuoju taktu sustoja dviem eilém,
18ilgai scenos, nelyginés kair¢je puséje, lyginés besi-
sukdamos atsiduria deSin¢je.

UZBAIGA
“Esu puiki audéjélé moku graZiai austi”

Tik létoji dalis (8 tkt.)

(Vél pageidautina dainavimas).

“Esu puiki” - Sokéjos eilése susiémusios rankom
eina viena | kita

“audéjéle” - ir nusilenkia

“moku graziai” - grizta atbulos atgal.

“austi”

Kartojant:

“Esu puiki” - sueina ] vieng eile skersai scenos

“audéjéle” - styptelédamos, iSsilygiuoja (22 bréz.)

“moku graziai” - Eina keturis zZingsnius pirmyn ir
“austi” - giliai nusilenkia Zitirovams.

21 brézinys

MERGAICIU AUDEJELE
e





